Fancllo Alploirserarine L

1 kg. & farina 3
/2 bicchiere dolio ¥
25 g & lievito ¥ birra

1/2 bicchiere & latte

7 cucchiaio & zucchero

wna presa ¥ sale

1 uovo

1 rametto & rosmarino i
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Versate la farina a fontana e nel centro mettete un
pizzico & sale. d cucchiaio X zucchero ed i lievito & hrra
Jrecedentemente sciolto el Latze tiepido

Tnpastace la farina con gli ingredientc ¢ formate un pa-
nello morbido e compateo. !
Metzetelo in wa terrina e fatelo lievicare per almeno
due ore: bntanto o1 wn tegamino soffriggete i rosmariro
nell olio & oliva.

Riprendete lu pasta lievitata e rimpastatela aggiungendo
Lolio col rosmarino.

Inpastate ancora. in modo che venga ben assorbito. e
videte la pasta ottenuta in tante piccole pagnoteelle.
Tncidetevi sopra. con un coleello, un segno a croce e ri~
mettetele a lievitare fino a che non avramno raddoppiato’
 lora volume.

Spenellatele con [uovo shateuto. meccetele in wna teglia
wnta Solio. e cuocete nel forno a 200° per almeno qua-
rantacinque mimti

Tagliete.é panelle dal forno e fieels raffredare aviole

wn canoviacclo.




